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 مستخلص البحث: 

قام بتتت ممستتتل ا ماحثلعتتتام حتتت مقا  تتت م ممكتتتة ق متُستتتم المقاييتتتلنفسمقا  ستتتف م
مقاحتتلامقايقفتتل ممفتتمختل مصدتتام سفتتل ملاتتكمقاستحك  م مقلإنستتلنمممتت مبلاستحك م

مرعحت ممتلملبتامقاياصست  ممفتمستحك مقاف تامقايُلت اممم َ مسفل ثمِ مم ممم ن م مبردام
أنمقاف تامقايُلت املاماكُعظملعث مبمصيف ممقفل ما ذقمقاغرض م ما ذقمللمتمقاث م

ذقمكتتتلنممتت مذتتتةنميتتذقمقايقفتتتل مصدتتتاماتتم؛قايجميعفتتت مبيئمتت مفتتتمملي تتكنمألتتتامت ف تت م
يلتت رمبم فتت معمتت مقامتتاخامايستتل ات مامتحتتكمقايلتت ح مقاستتحككف ماحف تتا م متحانتت م

يُ تتر  مقا لتتل مقا)قا  تتل  مم:ستتحككف مخيتتسمملتت ل مم ملتتامذتتيامقايقفتتل م. أ حتت
تُ بتترم تت ممقامتتمقاصتتكصمقاي مح تت مقاجكقنتت،م مممم تتل   ممغضتت،  قا تتذ  مقا تتا قن مقا

لتامتت م مفيتر  م م75 ممكز  م ح م) قاسحك مقايُل اما اممل ح مسحككف م ح معام
متِ ملبتامق لمأ مق  مأ مقاي حيت مأ ممل  تبفرييت م قرريت  مايتم مقلإةلبت م مملتكزي  

لم صب تت ممتتكقزيي مألتتل مكثيتتر م فيتت ممفتتمملزمتتي ماحف تتاممنمأعتتامق فتترق مقاتتذن مي كنتتكم
م تتتم م قاف تتام تت يصتتاصممياحستتحك مقاتتذممللاتتكم فيتت م مم قبتتا مأ مق منتتل ص ملأعفلنتت م مل) قريتت م
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قاياصستت  ممرعحت ممتتلملبتاممفتتمم ط حت مط تتل مم 60قا ي تت ممت م)م ت كنتتمم.ملعظمت 
قاحصتتك م حتتي  ممتت معضتتلنل مبيان تت مم تتت م ستت كق مم6 م4بتتي مأ يتتلصي ممتمتترق  

مبيسملتت  عفتتل  مت تتانامقاستتحك ممقامتممترتتتل مقاحتتل  مم متت م قاستل  ممتت مأبمتتكبر
أنمقايقفتتتل منميمتتتئمب صتتتلر مإاتتت مقا متتتلر مم تكدتتتحتم ممقاجتتتلم ممستتت ل مك تتتلف
قا تتاامقاتتتذيمم تقتتفسمالستتتم اقلدتتلاح مم مأ قمميج حتت ميبكاتت  مميتتتلمم ستتف كمممريتت

م.دُييتم ةح 
مطفل ما قبل المدرسة. -المشكلات السلوكية    -مقياسمم:الكلمات المفتاحية

Abstract: 

The psychological scales are used to help the 

researchers understand and predict the human’s behavior, 

while observing and measuring that behavior. In that current 

scale, we are interested in observing then measuring 

preschooler’s behavior problems, and for that Purpose the 

researcher designed that scale. It is noted that the child with 

behavior problems is less adaptive in his community, so this 

scale is designed to observe and identify the child`s 

behavior problem, and also to intervene to help him feel 

more adaptive. The scale included five behavioral problems 

(Stubbornness, Hyperactivity, Aggression, Lying, Anger) 

addressing the different aspects and images that express the 

behavior that constitutes each behavioral problem 

separately, distributed over (75) statements in a circular 

manner, to be answered by the mother, father, teacher, or 

one of the individuals who accompany the child at many 

times according to four parallels (always, sometimes, rarely, 

never), depending on child`s behavior which has been 
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observed, and the sample included (60) males and females 

preschoolers aging between (4-6) years, who were selected 

from nurseries in the Sixth of October City, and from the 

cases who attended the behavior modification clinic at 

Souad Kafai University Hospital. The results proved that 

the scale has acceptable psychometric properties, which 

makes it a valid tool for using and measuring the goal for 

which it was designed.  

Keywords: Scale-Behavior Problems- Preschoolers.    
 مقدمة البحث:  :أولا

يكممجيك  مم مقا  لدرمقايُصتيي ماقفتل مخصتلر مممقا  سمقايقفل مم
ملتم حتتبمبلاستتحك  مف  تتل مقا انتتاممتت مأنتتكقدمقاستتحك  مفيتتامي تتكنمستتحككمقامتتمقاثلتترم
يي تتت مملعظمتتت مم  يحتتتاام قختتتامقا تتتر ممأي ملستتتريملأ ملتتتامي تتتكنمستتتحككملمُ ح تتت

  مأ ملتتتتامي تتتتكنمستتتتحكك ماتتتت مأيتتتتاقامت ب يتتتت م ق ف تتتتلص)قايلتتتتل رمم:مثتتتتام مثلذتتتتر 
م. Kaplan & Saccuzzo, 2009, 7اح ر م)مقايسميبحمحك مبلاس

م لكتلر  م قام رام ح ملاصق مق فترق مقا لدت ممقا  سميسم اامقاقفل مم م
بيصتتتتتامم لاتتتتتك م قااصقستتتتتف قاي  فتتتتت مم ميتتتتتكا  م  قستتتتتم اق قت  م  متتتتتكقيب  م قا تتتتتلل

قا يتتتامأ ممإاتتت مأنتتتكقدممجلنستتت مأ ممتتت مأةتتتامتتتتكةي   ممإاتتت ممجيك تتتل متصتتت ف   م
م. 158 م2004 مقاعفسكيمم  بامقارعي)م لاصقت  تم لس،ممقاممقااصقس م

مفتتمت مبتترمقاييتتلنفسمقا  ستتف متي فتت متُستتم الماقفتتل مقاستتحك مأ مقايستتل ا م
ةتتك  ممىقلإمتتلعم حتت مستتبيامقايثتتل ميقتتفسممتتاممفلخمثتتلصبتت  مم قام بتت ف تت مقاستتحك م

قاتتذيممق ممحتتلنممتتل ميتتذقمقممحلنتتلم حيتتكمم ي ففتتكت جئتت مذتت  ممتتلماح حيتتل  م
 مقا  سمملمي  ح مقايقفل مم يذقم حيكملام ميقفسمف يكمقا لماماحيكق  مممي فف 
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 ,Kaplan & Saccuzzo)مقلإنستتلنمف تتكميقتتفسم ي تت مفيتتلممتت مقاستتحك م
مم. 6 ,2009

ممزقنتتتتامباصقستتتت مملتتتت ل مقاف كاتتتت م حتتتت مأستتتتل مأنميتتتتذ ممقيميتتتتللنكةتتتتام
قا  سف مميلمن ثرمم دحم مفمم متيثامق مل لط تصاصم  مق ممقاممقايل ل مم

ي تامقاف تامدتت ح مب جتل  م مم قصتيتلر  منحتكمقاحفتلتيتالمنيتكي م مم حت ملفستحبمقتتةثيرم
تُ تاميل ح مبيلمنرياممت مم تلصق م قتجليتل م   قفتئ م مميقايجميئميكمقاذمبفضلعم م

 قا يحمممقاجسيلنمت كي  م م يرمقاف امم مأي ممرقعامنيك م ممم قاس كق مق  ا
ل تتتاممتتت مقايجميتتتئمقاتتتذيمقام  مفلاف تتتامي مستتت،مقامكقدتتتام مق ةميتتتل م ممقا  ستتتم م

ت تك مقام ل تامقاستكيمبتي مقاف تاممقامتما ت مي تل مب تلمقايلتلبامميعفشمففت  م م
م. 2016جميئم)يلا مخيفس م قاي

مرعحت ممتلممفتمتظ ترم حت مقاف تاممقاممي ل مب لمقاسحككفل م  نجامأن
ستتتت كق مقااصقستتتت ممفتتتتملبتتتتامقاياصستتتت  ممتتتت مذتتتتةن لمأنمتم ثتتتتةمبلايلتتتتلبامقايستتتتمير م

امحتتتتتكمقايلتتتتت ل مت  تتتتتسممقلإبحي ف فتتتتت قايظتتتتتليرمحمتتتتت ممتتتتتئملاتتتتتكمف مم ق بماقرفتتتتت 
 حتتت مستتتبيامقايثتتتل ممتتتلمييتتتر ممتتت ماحمغيتتترق مقا يلرفتتت  م مملدتتترق ل مطبفعفتتت م فيتتت

نصفمأط ل مململبامقاياصس مقاذن مي لنكنمم مأ رقضمخلصةف م قضح ما مت ام
تظ تترماتتان  متحتتكمقاستتحككفل مقاستتحبف مب تتامقنميتتلا  مإاتت ممقاياصستت  ماتتذقممتت مقاي تت م

تييتتتزمق ط تتتل مقاتتتذن مي تتتلنكنممتتت مملتتتلبامممقامتتتتحانتتتام كقمتتتامقا فتتترمقام يكيتتت م
م. Kerr et al., 2004سحككف ممزم  م  مق ط ل مقاذن متُحاممللبح  م)

ت كي تت ممفتتم  صمم ت مم ستت كقت مق  اتتمفتمب تتلمقاف تتامم نُربتمقامتتممحفرييت ا م
مكقلتتفممفتتمق متت مم قن تتاقلقا  ستتم مفةستتحك مقامربفتت مقاتتذيمنثيتترمملتتل رمقا تتكام
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ن سف مأ متةخرمم قضفرقبل مقام ل امنمرت،م حف مت رضمقاف امايل ل من سف م
م. 11 م2010 مقالربي مم مح  مم مقا يكم)زكريلممنكق  ممفم

م عفتلمفتمأخفرممرقعتامقا يترممرعح مقاف كا مقايث ر مم مأخص،م متُ امم م
لام م مق خرىمتةسفسف مت ميام حي لممرقعامقا يرممرعح مةكيري م مميم ممم نسلنقلإ

قاستت  مقاثلم تت ممتت م يتترمم عتتا مقا حيتتلعممرعحتت مقاف كاتت مقايث تتر ممتت مقاتتك   معمتت
ةيفتتتتتئممفتتتتمملعسلستتتت مملمتتتت مخصلرصتتتت لمأنمقا يتتتتكمي تتتتكنمفي تتتتلمستتتتري قاف تتتتا م م
قاستت كق مقا يتتتسممفتتمستتر  منيتتكمم ي ضتتئم لصتتتمقا صتتبم مفلاج تتلزمقا تتكقعم

يتتتذ ممأنيتتتذ مقايرعحتتت  مكيتتتلممفتتتمنتتتم ممقا يحتتتم%ممتتت مقا يتتتكم80 مفحتتتكقامم ق  اتتت
تم تتكنمفي تتتلم م مق ةميلعفتتت قا للتتل ممرعحتت منيتتتكمقاحغتت م قا لط تتت م مميتتتمقايرعحتت م
أيمقختمل ميفترأمفتمم م مقاان مزدمققاكمال صف  مكيلمنم كنمفي لمقاضييرم مبذ صمق

،مييحتتتاممتت ملتتاصق مقاف تتتاميُ تتلا مفتتتممقاكلتتتمقاي لستتلميُ لتتفم ممتتت مم يتتذ مقايرعحتت
م. 3 م2007)بفر معلفظ مس يرمكلماممقلآةح قا لةح م م

م:مشكلة البحث  :اثاني  
ت بثتتبمملتت ح مقاثحتتامقاحلافتت ممتت مأييفتت مقايرعحتت مقا يريتت مقامتتممتم ل ا تتلم

تُ مبتترمقا متتر مق بثتترمأييفتت مفتتممعفتتل ممقامتتمممرعحتت مقاف كاتت مقايث تتر م يتتمقااصقستت م
م ب لرتتتت محتتتتا مفي تتتتلمقاي تتتتلا مقاررفستتتتف مقايُ كنتتتت مال صتتتتف مقاف تتتتامتقا تتتتر  معيتتتتام

قا انتتاممتت مقايلعظتتل مقاعفل يتت مأنمم ظتت ممتتلميصتتاُصممتت ممأظ تترفيتتامم؛قا  ستتم
قاف تتامف تتل مفتتممتحانتتامت فتت مماتت م  ص ملكتتلنمألمستتحبفملقاف تتاممتت مستتحك مإيجلبفتت

م.بيئم مقايجميعف مفم
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 تتا مم  حتت مقاثتترق مقا ظتتريمقاستتلبب ملحتتمق طتتلدبيتتلماتتكعظممتت مختتل م
)قا  تتتتل  ممقاييتتتتلنفسمقامتتتتممت ل اتتتتتمقايلتتتت ل مقاستتتتحككف مقايم ل اتتتت مفتتتتممقايقفتتتتل 

م قعتتامافط تتل قا لتتل مقايُ تتر  مقا تتا قن مقا تتذ  مقاغضتت، ممجي تت مفتتمممقفتتل م
مق طتلدمأم   تلقاييتلنفسمقامتمم مم فممس مململبامقاياصس م ح معام ح مقاثلعث 

 يصتت لم ضتتك منكلنتتتمفيتتاممميبكاتت م ثثتتل م حي تتلماتت مت تت متميمتتئمبتتاصةل مدتتا م
م. ق ب ل مقاي لنيرم

ايقفتتتل مم قاستتتف كمممريتتتقاثحتتتامقاحتتتلاممقامحيتتتبممتتت مقاصتتتلعف مم يحتتتل  
م مخل مقلإةلب ممنملرج فممم قاكثك ممقسم اقم يي  ممممعم قايل ل مقاسحككف مم

مقامسلؤ  مقاملاف :م  
 يامنميمئممقفل مقايل ل مقاسحككف مباصة مثثل مميبكا ؟ -1
 يامنميمئممقفل مقايل ل مقاسحككف مباصة مدا مميبكا ؟ -2
متتلملبتتاممأط تتل يتتاميصتتحيممقفتتل مقايلتت ل مقاستتحككف ماحمفبيتتبم حتت م -3

 قاياصس ؟
م:أهداف البحث  :اثالث  

ط تاماتاىم حت مب تلمقايلت ل مقاستحككف ممم قام ترااردتامممم متصيف مأ قم -
 . عامذا مكاممل ح مسحككف م ح ممىممسمكمم م رف مم ململبامقاياصس 

 .احيقفل م قاسف كمممريقامحيبمم مقا  لع م -
م
م
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 :أهمية البحث  :رابع ا

تقتتتفسمقايلتتت ل مقاستتتحككف م)قا  تتتل  ممبتتتة ق مإثتتترقعممجتتتل مقاقفتتتل مقا  ستتتمم -
م ستتف كمممريتتقا لتتل مقايُ تتر  مقا تتا قن مقا تتذ  مقاغضتت،  ملق مم تتلنيرم

 .مكثكل 
بكضتتئمقابتترقم ممغحي مفتتمممجتتل مت تتانامستتحك مق ط تتل لتتاميستتل امقايُلتتم -

 قاي لسث .
قايُ حيتتي  ممأ بتتلعمالآم قامك كيتت لتتاميستتل امفتتمم ضتتئمقابتترقم مقلإصذتتل ي م -

 .اان  ممل ل مسحككف مأط ل مئممنمقاذن منم لمحكم

ا  :مصطلحات البحث  :خامس 

لفتلدمم سفتل تستم الماردتامأ ق ميتكمم:بةنت مقاثلعثت مإةرقرفتلمم ت رف   المقياس:م
م قاكثتك ممحتا   ماضتيلنمةك ت تلممم سف كمممريت سسممممم مقاسحك مقلإنسلنمم فيل

 .ب ل

 المشكلات السلوكية:  
م ي فتكيم م أا م مقاجيل   منم رصم  امدلعثم يلييصامب لمسحك مي محفمم     

مت مقاستحك  ممىمخترمأن ملرمفي ثرمفممب لمأذ ل مم لام ح مقضفرق ميضليي  مم
م. 106 م2016قاكظلرفم)نلرح مفلرب مب لمم ت فيح م متفكص  ممي ل بيلم

كتتاممتتلمييتتكلمبتت مقاف تتاممتت مم:ن تتلبةمثلعثتت مقايلتت ل مقاستتحككف مإةرقرفتتلقام تٌ تترام
ممكقفيت ممتتئمقايرعحتت مم غيتترغيترمم لستتث ممتتئمم تلنيرمقايجميتتئ مم ستتحككفل مأف تل م

)قا  تتل  مقا لتتل مقايُ تتر  مقا تتا قن مقا تتذ  مم:قا يريتت مقامتتممييتترمب تتلمقاف تتا ممثتتا
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احاصةت مم لاتكم فيتل   الآختري ا  ست ممق لىميتلميستب،ممل قريت مم تم ترصقاغض،  م
كف مقايستتتم المفتتتممقامتتتمميحصتتتام حي تتتلمقاف تتتام حتتت ممقفتتتل مقايلتتت ل مقاستتتحكم

م.قااصقس مقاحلاف 
 :طفل ما قبل المدرسة

 مأنمتحتتتتكم2008 227أ ضتتتتيمكتتتتاممتتتت مأمتتتتل مدتتتتل   مفتتتت ق مأبتتتتكمعفتتتت،)مممم
قايرعحتتت ميُفحتتتبم حي تتتلمقا انتتتاممتتت مقامستتتيفل مأذتتت ريلممرعحتتت مقاحضتتتلن  مصيتتتلضم

مبكضتك مقا تر  ميتذ مقايرعحت ممم تمييتز ممToddlerقاف امقااقصجمممم مرعح ق ط ل مم
في تتتتتلمقا ثيتتتتترممتتتتت مخصتتتتتلر مم يستتتتتميرقا ر يتتتتت مفتتتتتممم محتتتتتفمةكقنتتتتت،مقاستتتتتحك  م

م. قال صف
يتكمقاف تامفتممقايرعحتت مم:ةنت بملعثت مط تاممتلملبتامقاياصستت مإةرقرفتلقاثم تُ ترامممم

ملكلرتتت م نستتتث بر ضتتت مافط تتتل  مملمُحمحيتتتم ي تتتكنم مستتت كق  م6-4)بتتتي مقا يريتتت م
مم مأيمإ للل م)عسف  معركف  م يحف  .م ي حك  م109-90ممكسف م)
ا  الإطار النظري:  :سادس 

ممزقنتتامباصقستت مملتت ل مقاف كاتت م حتت ممقيميتتللنكةتتام :المشكككلات السككلوكية .أ
فممدتحم  ممقامممتصاصم  مقاف امتيثامق مل  مأسل مأنميذ مقايل ل مم

م قصتيتتلر  منحتتكمقاحفتتلستتيبامتيتتالمنيتتكي م مفتتممملقمستتلاث مميتتلمنتت ثرمتتتةثير مم؛قا  ستتف 
قاتتذيميلتت ح مبيتتلمقايجميتتئميتتكمستتكي  م ي تتامقاف تتامدتت ح مبفضتتلعم مب جتتل م م
 م يترمقاف تاممتم تُ تامقاست كق مق  اتم لصق م قتجليتل م   قفتئ م منريامم مم

 مق ةميتتتل ممتتت مأيتتت ممرقعتتتامنيتتتك م ت كي تتت مقاجستتتيلنمم قا يحتتتمم قا  ستتتمم م
ا تتت مل تتتاممتتت مقايجميتتتئمقاتتتذيميعتتتفشمففتتت  م مقام قدتتتام مفلاف تتتامي مستتت،مقامكم
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ت ك مقام ل امقاسكيمبي مقاف ام قايجميئم)يلا ممي ل مب لمقايللبامقامم
 . 1620خيفس م

 :تعريف المشكلات السلوكية ب:
احيل ل مقاسحككف ممملت ري مم(2016) م ,.Reddy et al آخر نملكرمصيايممممم
قنحتترقام تت منيتتلمقاستتحك مقاييبتتك ممتت مةلنتت،مق ط تتل م  تتاملمنم رضتتكنمم:بةن تتل

غيرممم لسي  ما  ميذ م مت ل  م ةك ممرضمن سممفمممم ثيلفف ابيئ مقةميلعف مم
ف تتتام حتتت مقلإة تتتل مقا تتتلط ممم م م مصمأ تتترقضمأ ممىم نميتتتذ مافستتتتمستتتكمم؛قاف تتتا
م.  قابيئم
مفل يتت معيتتللمكتتلًمم مجتتتمماتتذكرمملتت ل مستتحككف ممحتتا  م بللإضتتلف م أيضتتلمممم

ب لمقايل ل مقامممم لصا مفممت ري  ل مممم لمم قامربكي م مقايل ل مقاسحككف مم
 مكيتتتلمي تتتلنممم  تتتلمقاي حتتت مفتتتممت لتتتئ ملي تتتلنممم  تتتلمقاكقاتتتاقنمفتتتممت لتتتئ مأب لر يتتت

قاستتتتحك م مقام ريتتتت، م مقاغيتتتتر  م مقا تتتتكا م مقاغتتتتش م مقاستتتترل  م متلميتتتتذ مكلا تتتتذ  م
لل مقااصقستتتتمم)فل يتتتت معيتتتتم قامتتتتةخرم قاغفتتتتل مقايم تتتترصم تتتت مقاياصستتتت  مقا تتتتا قنم م

م. 17 م2014
 السلوك المُشكل:محكات التعرف على  

قالتتتللمأ مم قاستتتحك اتتتفسممتتت مقاستتت امتحانتتتامقا تتتلمقا لدتتتامبتتتي مقاستتتحك مقاستتتكيم
ت تتتا  مقاي تتتلنيرمقامتتتممتحتتتا مقاستتتحك مقاستتتكيمقايرغتتتك مففتتت مم اتتتذاكم قاي حتتترا
نحتتممنتتكةزمأيتت متحتتكمقايح تتل مم ففيتتلم قايرغتتك مففتت م غيتترغيتترمقاستتكيمم قاستتحك 

م: ح متحانامقاسحك مغيرمقاسكيممقامممتسل انل
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متتت مقايحتتتا ق مقاي يتتت مقامتتتممن ثغتتتممأختتتذيلمفتتتممم:وتككككرار شكككدل السكككلوك  .1
يتتذقمم ت تترقص  تتامقاح ت م حتت مستحك ممتتلمبةنتت ممضتفر م صةتت مذتا ممق  مثتلص
اييبكاتتت مإلقمبحتتت معتتتام تتت مقاي تتتلنيرمقملفستتتحك مقاف تتتامي مبتتترمم حرفتتت مم؛قاستتتحك 

ي مبتترممبلستتميرقصفتتممقا صتتامم فتترق  مف تتر جمقاف تتاممتت ممي تتامقامفتترامأ مقلإ
قاف تتامب حيتتل منلبفتت مي مبتترمستتحككلمممفرفتتلممتح تتظم قستتميرقصم ستتحككلمممفرفتتل

 . 44 م2011)أسلم مفلص   م

إنمقاح تت م حتت مقاستتحك م الطفككل: وجككنسملائمككة السككلوك لعمككر  ىمككد .2
قاستتتتكيمأ مقايلتتتت اماحف تتتتامنتتتتز ق مت ييتتتتاقمبستتتتب،مقافبف تتتت مقا لدتتتت ماستتتتحك م
ق ط ل مقايم حي مبيرقعامقا يك معيامتبا مب لمقاسحككفل مفتمممرعحت ممتلم

غيتترمميبكاتت  مفحتتي منث تتممقاف تتامبستتب،ممىمختترمأفتتمممرعحتت مم تصتتثيميبكاتت م
 مأمتلمعتي ميصتاصملفإن تلمن مبترملاتكمطبفعفتمًممىم المقاحصك م ح ملف  معحتكم

كمغيتتترمستتتكيمفف مبتتترملاتتتم ن تتتسمقاستتتحك م تتت مط تتتامفتتتممستتت مقا لمستتت م لتتترم
 . 2011)مفسلعمقاي  ا  م

م قتجليتل مفح اممجميئمم لنيرممم:الاجتماعيةمناسبة السلوك للمعايير   .3
م ميستتحكمقا تتر م فيتتلم   تتاملخلدتت مبتت متلتتفئمبتتي مأفتترق   مم قةميلعفتت ثيلففتت م

يترمقاستكيمفيتامي مبترمقاستحك مغم ي تذقغيرمستكي ممممسحكك ا ذ مقاي لنيرميُ امم
 م  بامقا ظففمممجميئمآخرم)مط ممم سكيلممل ل يملفممأعامقايجمي ل مسحكك م

 . 64 م2008

مقاستتحك مقاتتذيإنمم ظتت ممتوافككا السككلوك مككق المواككف الصككادر منكك : .4
أث لعممرقعامم يُضثلقايل حي ميكمسحك مطبف مميظ رمممإا مق ط ل نُ س،مم
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م قا يكمقافبفعف  ما  ممتلميج تامقاستحك مغيترمطبف تممأ ميلتذم ت مقافبف تم
ي تتلنمممتت مملتت ح ميتتكمأنممبل مثتتلص قاتتذيمييلصستت ممإاتت مقاف تتان ظتترمم يج ح تتل

غيتترمقاي لستت،مم قاكلتتتميتتذقمقاستتحك ميةتفتت مقاف تتامفتتممقاي تتلنمغيتترمقاي لستت،م
غيتتترمم لستتتث م)ألميلذتتت مم باصةتتت غيتتترمقاي لستتتبي ممفتتتممعضتتتكصمق ذتتت ل م

 . 2005خحف م

يتتتكمط تتتام مملفلاف تتتامقايضتتتفر مستتتحككفمًمتكككرثير السكككلوك علكككى الفكككرد: .5
عفلت  مف كم ميستمجي،مم   لدريسمففئمقام لماممئمكامأ مم ظ مةكقن،م

م ق يميتللنميبتامقا فتفمم   مقلآخري يللص مفممأيم قةثل ممثاممم  اح ظ مم
اتتتاىمافلتتتيامقاكظف تتت مقام حفيفتتت ممق ضتتتفرق مييمتتتاميتتتذقمم لتتتام مقلآختتتري متتت م

يي ت مت ستير مم  م قاف ا مف جامااي م المقاياص م ح مقامحصيامفممقاياصست 
 . 2005سف مأ مدحف م)ألميلذ مخحف مب كقمامع

 النظريات المفسرل للمشكلات السلوكية:
ييتترمبيرقعتتامنمكتتامط تتامأيتتذ مقا ظريتت ممىمتتترمم:نظريككة التحليككل النفسككي .1

م ا تت م م تتمظ م بلتت ا)قا يفتت  مقالتترةف  مقاذكريتت  مقام لستتحف  ممقا يتتكمقا يتتس
ب تتتتلممإاتتتت مظ تتتتكصميتتتتلمنتتتت  يمم لخامففيتتتتلمبي  تتتتقلتتتتاميحتتتتاامنتتتتكدممتتتت مقامتتتتام

اتتاىمقاستتحككف ممق ضتتفرقبل مت يتتكمم لتتامقاستتحككف منمفجتت ماتتذاك ممق ضتتفرقبل م
مرعح م قعا مبحيام مقاف ام ن ميس رمكيف مكبير مم مطلللت مقا  سف مفمم

قايرقعتتتامقالعيتتت م)ملةتتتا م بيتتتا مم فرماايتتت مطللتتت من ستتتف مكلففتتت مايكقة تتتتمتتتكق
  .124 م2015
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أنمقاستتتحك ممنمنتتتر ممق تجتتتل أنمأدتتتحل ميتتتذقمم نجتتتاممالنظريكككة السكككلوكية: .2
نمضتتتتتي مماقاي حتتتتترمقاستتتتتحك ممنأ مم قاي حتتتتترامأ مقالتتتتتللميتتتتتكمستتتتتحك ممتتتتتم ح مٌ

ا تلممم ظكم مم مق سمجلبل مغيترمقا  لات مفتممقام لمتاممتئمقايلت ح مأ مقامتم
فج،مفممم ح مٌماقاي حرمنمقاسحك مإتةثيرق مةلنبف مغيرممرغك مفي ل م عيام
 م. 107 م2015فح مقابيئ م  مكث،م)خلاامقا  رقنم م

أنمقاستتحك مقايضتتفر ممق تجتتل ي ميتتامأدتتحل ميتتذقممالنظريككة الديناميككة: .3
م ي لتتة م قاح تتلنم قار ليتت مقايحثتت ن لتتةم تت مقاف تتامنمفجتت ماغفتتل مستتحككفل م

م  مبي  تت قلآختتري متت ملِبتتامقاكقاتتان مم قا يتتامقاتترفلمم ستتمجلبل مبتتذاكمنمفجتت م
مإا مإعاقامنحكمقاف امن  يممم قايكة  ممقلآخري أنمقاسحك مقاسحبممم ملِبامم

 حت ملاتكمفتإنميتذقمم ب تلع ماستحككف  مقمق ضتفرقبل مباقيت مم بلامتلامقايحبماايت م
ن كتتامأييفتت مقا كقمتتامقابيئفتت مقامتتممتتت ثرم حتت مقاستتحك م)ملةتتا م بيتتا ممق تجتتل 
  م.128 م2015

قخمحتفمأدتحل ميتذ مقا ظريتت مفتممتحانتامأستتثل ممالنظريككة الفسككيولوجية: .4
مق ضتتتفرقبل مأنممقفمتتترضمم ممتتتَ  حتتت مستتتبيامقايثتتتل م  لل مفيتتت  قاستتتحك مقالتتت

قاستتتحككف مت تتتم مبستتتب،م تتتالمقنمظتتتللم يحفتتتل مةستتتيف ممتتت ملبيتتتامقاتتت ي مفتتتمم
أبتامبصتفغ مم  ب ضت مت م تالمقامتكقزنمقا فيفتلرم ممأخرىمم أذ ل ق نزييل مم

قاحتتتزلمأنمقا ثيتتترممتتت معتتتل  مقاج تتتكنمتحتتتاامبستتتب،مستتتيكلم خحتتتتمقاجستتت م
ن تتلمتجيتتئم حتت مف تتر مفإمق ختتملاقاتترغ ممتت ميتتذقمم  حتت فتتممقاتتامل  مم أثتتر م

رق م ضتكيم حت مقضتفمك منتا مضتي فلفتممقاستحممق ضفرق مأنمممم قعا ميم
 . 40 م2015)مللس معسي  م
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مىمقايتتكممإاتت مأنقابيئتتمميلتتير نممق تجتتل إنمقاتتذن منمب تتكنممالنظريككة البيةيككة: .5
م أنم أسلستتف مىميجتت،مأنميُ متترامب تتلم حتت مأن تتلملتتكممم تتلم قا لصةفتت قااقخحفتت م

يتتتكمق ستتتل مفتتتممعتتتا امقاستتتحك  مم قا لصةفتتت قااقخحفتتت ممىمت ل تتتاميتتتذ مقايتتتكم
متتئمم قابيئتت  حتت مأنتت م تتالمتكقفتتبمبتتي مستتحك مقا تتر ممإاتت مق نحتترقام ي ظتتر نم

فت مأ مقامركيتزم حت مخصتلر مقا تر مقخملف  مفممقامركيزم حت مقا كقمتامقابيئ
 . 110 م2015)خلاامقا  رقنم م

ت ميتاميتذ مقا ظريت م حت مقايستحيل مق سلستف ممم:الاجتماعينظرية التعلم   .6
صأستتتت  مم  حتتتت م قايتتتتلرحكنمب ظريتتتت مقاتتتتم ح مق ةميتتتتل ممىم يتتتترم مقاتتتتم ح  ما ظريتتتت

م   مق ةميل مأنمقاسحك مقاي حرامي ضئمايثل ئمقام ح مممم "ةكافلنمص تر"
م نتتر نمأنمقاستتحك مقاي حتترام يتت  م ت ستتير ا  يتت ممىمختترمأمإاتت ممثتتل ئيحمتتلجم

م فيتلرضتم ميتكمقاستحك مقايرغتك مففت ميفحبم حف مآختر نمقاستحك مقايممقاذي
ب مقا ر م ن مم قعم ظمم سحك مسببمت حي ممن أ ممم  قاقف ايجيك  مم مقاي لنيرمم

يتتتذ مقاقتتتف م)فكزيتتت ممإاتتت متتتتاعف أببتتترمأنميتتتذقمقاستتتحك منتتت  يممبلعميتتتل نمكلتتتئم
 . 2005قاسكياي مم
 للمشكلات السلوكية: والحمايةعوامل الخطورل  

قايلت ل مقاستحككف ممإات مظ تكصي ل مقا اناممت مق ستثل مقامتمملتامتت  يممممممم
تم تتتا مق ستتتثل مم لتتتامم ق ط تتتل  مفيتتت مقاي تتتر امأنمكتتتامستتتحك ماتتت مستتتب،ماتتتاىم

قا كقمتتتامقايتتت ثر م حتتت مم تم تتتا متمتتتاقخامم لتتتاماي  يتتت ماحيلتتت ح مقاستتتحككف مقاكقعتتتا  مق
م.سحك مقاف ا

م
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م:مؤدية للمشكلات السلوكية للأطفالبعرض لبعض تلك الأسباب ال وسنقوم
قامتتتممتتتت ثرم حتتت مم قا صتتتبف يتتتممقا كقمتتتامقاجي فتتت ممالعوامكككل البيولوجيكككة: .1

أيتت متحتتكمقا كقمتتامم متت م  ستتحكك   تتل م للتت مبتتي مةستت مقلإنستتلنمفم؛قاستتحك 
)قاكصقثتتت  مقضتتتفرقبل م ظتتتلرفمقاتتتامل  م كقمتتتامتم حتتتبمبظتتتر امم:قابيكاكةفتتت 

 . ق ل معل  مقامكقر  مقاغا مااىمقاحيام
تميثتتاميتتذ مقا كقمتتامفتتممق عتتاقامقاحفلتفتت مقامتتممتتت ثرممالعوامككل النفسككية: .2

م:مثتتام قاف تتامفتتممق ستتر مبحفتتل ق عتتاقامتتترتثلمم يتتذ م  حتت مستتحك مقاف تتا
م أستتتلاي،مقلإييتتتل م قستتتم يل م  قاح تتتلنقاحتتت،مم تيتتتاي م  تتتالمإذتتتثلدمعلةلتتتت 

متتتت مأستتتتلاي،م غيريتتتتلمم فتتتتممقامربفتتتت م قايستتتتك م قا يتتتتل م ممقام انتتتتا  مم قامجليتتتتا م
مم.اايت م ق ن  لافت قاستحككف ممق ضتفرقبل مستب،مفتمممقار لي مقاسحبف مقاممملامت

)قايتاص مقا يحفت  معلات م:ممت مأيت متحتكمقا كقمتامم. 53 مم2011)أسلم مفلص   مم
بلاف ا مقا لل مبي مقاكقاان  مم  للم لقاف امقايزقةف  مقاحلا مقا  سف مافلم

 .  قاف اقا لل مبي مقاكقاان م
قاف تتامختتل م يحفتت مقام لتتئ مييتترمبلا انتتاممتت مقابيئتتل ممالعوامككل البيةيككة: .3

مر يظ تتم ب تتلم يمتتةثرم تتت ثرم حتت مكتتامنتتكقعممستتحكك مقاي مح تت مقامتتمقاي مح تت م
قاستتحككف ممتتئمقايحففتتي مم ميلصستتلت لاتتكمق ثتترم حتت مقاف تتامأث تتلعمت ل لتتت م

قابيئت م م مثر م حت مستحك مقاف تام)بيئت مق ستر أبرزمتحكمقابيئتل مقايت ممم م ب  مم
 . بيئ مقار ض  م مق ةميلعف 
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 عرض لبعض المشكلات السلوكية:
قاف تتاممتتلمممففتت م من  تت مم ق ط تتل اتتاىمملذتتلر ملي مبتترمقا  تتل مستتحككم:العنككاد .1

مأعتاييلنظرمقاكقاتان مأ مم يصرم ح متصرفل مت محفمم م ة  ممم ن مرمب 
مق ستتمجلب م منمرقةتتئمبتتاميظتتاممملتتبثلمبيكل تت مصقفضتتل مم  تت مقاستتحك مقايمثتتئ

أ ممقاجتتتتتتا أ ممايفلاتتتتتت،مق  م ق لمأ مممجتتتتتتليلمت حفيتتتتتتل مقا ثتتتتتتلصم يكمتتتتتتل
نترتثلممتلملميظ رمقا  ل م  امقاف امب امقاست مي ممت مقا يترم  تامقاياص  م م

نحتكمنيتكمميجك مفممصأست ممت مخفتل م صتثتل ممتئملاصتت م حت مقامحتر منستبفل
كاتت  مأمتتلملبتتاملاتتكمقامتتممأدتتثحتمتستتل ا م حتت متغييتترمب تتلممتتلمعمإم لنلتتت 

 مبلاحفل يتت فتتإنممكل تت منمستت مم  ممتت مثتتمَم  حتت مق لمأ مغيريتتلمف تتكمي ميتتامكحفتتل
م ف تامق ذتتفلعمب  ستت  حتت مأيت م لتترقص م مدتترقصم حتت مصميمست مقاف تتامقا  يتامبللإ م
إاتت ممإثلصتتت مممتتلميصتتام غلاثتتلم ق مرقضتت م حتت متحيتتممق  قمتترم  تتالمت  يتتذيل م

 . 2010)نبيام مر   م
احثحتامم تذممتلمييتر مممكضتك لمق ضتفرق مايتامكتلنميتذقمممالنشاط المُفرط: .2

 ممتِ ملِبتامطبيت،مبريفتلنمم1902فتمم تللم)مم م ملرن م تت م دت  م   ممترم
قت تل م تللم حت مم ي تل م قلإصق يت بةن مقن فتلصمقاستففر م(1902) مStillسميام

إاتتتتت متغييتتتتترمقاي تتتتتل ف ممىلاتتتتتكمأ مم متتتتتئ مADHDمتأنمقاستتتتتيل مق سلستتتتتف ماتتتتت
 متتت م قاستتمي فل مل مفقا يستتي م فتتممتتل ممإاتت معتتامم مح تت مم تةبيتتاق ممت ري تتل م

إاتتتتت مل متحتتتتك مقامركيتتتتزمفقاستتتتث ي محتتتتتك  بحقامركيتتتتزم حتتتت م  صتتتترمقا لتتتتل م
 نت مق خيتر متت مفتممقلآ  م مDoglas, et al,. 1983قايم يتا م)مقايلتلبا

قاضتعف مقاتتذيميييتتزميتتذقممق نتتافلد ضتئممزيتتاممتت مقاتتكزنم حت مقاتتمح  مفتتمم
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 م حت مقاترغ ممت مأنمقاثحتتامقايث ترم  تامق ط تل مقاتذن مي تتلنكنمق ضتفرق م
 مإ مق  مثتلصقايصتلعث مب تي ممق ضتفرقبل مفلتامفتممأختذممممم مفر مقا لل 

فتتتتر ممبلضتتتتفرق مق ط تتتتل مقايصتتتتلبي ممإاتتتت مأنأنم صقستتتتل مقايملب تتتت متلتتتتيرم
قايصتتتتتتتلع،ماتتتتتتتان  مملتتتتتتت ل مستتتتتتتحككف مي تتتتتتتكنممق نمثتتتتتتتل تلتتتتتتتمتمقاحركتتتتتتت م م

قابحتتتتتتك مقستتتتتتميرقصقمفتتتتتتمممرعحتتتتتت مقايرقييتتتتتت م م مم اتتتتتتان  مأبثتتتتتترمعتتتتتتاممق ضتتتتتتفرق م
(Campbell et al., 2000.  

يحتتتااممتتتئمم ظتتت مم خلدتتت مقابتتتانمم  حتتت مقاتتترغ ممتتت مأنمقا تتتا قنمالعكككدوان: .3
نتت مييتتام تتل  ممتتئملاتتكملتتاميستتميرممتتئمفإق ط تتل مفتتممستت ممتتلملبتتامقاياصستت  م

ب تلمق ط تل مفتمممرعحت ممتلملبتامقاياصست مفتممكتكن  م تا قنيي مأ منزيتا نم
بتتلعممرقسثتت م تتا قنمفتتممستتحكك  مقا تتا قنممبيتتر صمقاكلتتت ماتتذاكممتت مقاي تت مالآ

 Stack etفتممت حتف مق ط تل م تالمقستم اقلمقا تا قنم)ميلتلصك  قاأط تلا  م
al., 2010.  
 حت مقاتا قفئمم قاستففر نمقايل ل مقا فير مقايم حي مبلا تا قنمأايامثبتمم

متتلمتستتميرمب تتامم غلاثتتلم كق ممتتلملبتتامقاياصستت ممستتمير منستتبفلقامتتممتظ تترمفتتممستت 
 مي تلنكنمقاتذنةيفتئمق ط تل ممنكقةت لاتكم مم متئم ب ايلم ملبلاياصس مممق امحل 

متتت مملتتتلباممث تتتر مظ تتتكصمدتتت كبل  ممتتتلمييتتتر ممتتت منصتتتفمق ط تتتل مقاتتتذن متتتت م
تحانتتتاي مبيلتتتلبامفتتتممستتت ممتتتلملبتتتامقاياصستتت مسفستتتمير نم حتتت مقافريتتتبمنحتتتكم
قايلتتتتتتت ل مقا لصةفتتتتتتت ؛ما تتتتتتت مقا صتتتتتتتفمقلآختتتتتتترمستتتتتتتكامنمحستتتتتتت ممتتتتتتتئمقا يتتتتتتتكم

(Campbell, 1997, 5.م  
ي تكنملاتكمبستب،مقختمل مم لتامط امقار ضت مست  ممت مقا فتل مااىممممالكذب: .4

 حت مقاميييتزمبتي ممأنت ملتل صمتيلمتلمقا فل مبلاحقفي مإ مم قممزقجق مكصم حف  مم
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يكمكلل  مكيلمأن ملل صم ح مقا ذ مقايم يامقاذيم صقع مم ململميكمدل  م
 . 2007قايلخذي ممسحكىمغيرمقايم يام)م قا ذ ممنف سكعم

ممممممممم متج ح  م قاكقلئململبامقاياصس مفممقاميييزمبي مقا فل ممأط ل مممم د كب مممممم
قا ذ  مممم ُ رض فمم قا لمس  مممم ي ملرماحكلكدم ق ط ل م  نم بي م قا ذ م ل  م

ي كنمعلا م لصض مممم قا ذ م لاكممم بلارغ  مم مةاكف   امي  عمق ط ل ملام مممم م
ا م  قفئمم قازغبم ممممىم لكمفإنم )أعيام قاف ام سحك م فمم ت ثرم  مم2013ن سف م

مم. 189
م قالتتتلر  م  تتتامق ط تتتل مق ن  لافتتت ي مبتتترمقاغضتتت،ممتتت مقايظتتتليرممالغضككك : .5

  تامةيفتئمم طبف تم تللممعذتمق طثلعمقا  سيكنمأنمنكبتل مقاغضت،ممم ي كام
ت مبرميذ مقا كبل مم  ق ط ل مبغلمقا ظرم  مقاثيلف مقاممميعفلكنمفي ل م

م تةختذمم قرتامزمبلت امم مم ترص ممرضف مإ معي يلمت كنم  ف  مةتاقمملق مدثغ 
 للتت ما كبتتل مقاغضتت،م  تتامق ط تتل مبستتكعمقاستتحك  مم  م طكيحتت منستتبفل مفمتترم

قاي  تتتكلمم ا تتتلمإ مقايحيتتتاممتتتئمقا للتتت ممتتتئمقضتتتفرق مقايتتتزقجمبتتتلاي  م اتتتفس
 . 94 م2010)سيف مط  

 :طفل ما قبل المدرسة .ب
بمربفت مق ط تل مفتممست مم قا تلا مأةيتئم فتمبامممم مصرفمممممق يميللنمزقنامممممممم

نمفجتت مقاثحتتكامقا حيفتت مقامتتممأبتتا مأييفتت ممق يميتتلليتتذقمم ي ثتتئمتتلملبتتامقاياصستت  م
قاف تتام ن تتلمتُلتت امق ستتل مق   مفتتممم يتتذ مقايرعحتت مقا يريتت مفتتممعفتتلم خفتتكص 

م .2005ت ثرمفممعفلت مقايسميبحف م)صعل مقاسيا ممقاممت كي مذ صيم م
قايث ر مبص  مخلد ميمممرعح مق ستل مم قاف كا قاف كا مبص  م لم مممفيرعح 

ف ممم مأي ممرقعتامقا يتكمفتمم  ص ممم ثمَمم م مم قايمملاف مم مرقعحبلا سث ماحف امفممم
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قايستتميبا مكيتتلمأنمستت كق مم  صقذتتامفةط تتل مقاحلضتترميتت مذتتثل مم نستتلنعفتتل مقلإ
 نمم لاتكم قاي تلصق مقاي مح ت مم قبمسل مقاف كا مقايث ر ميممقا يرمق مثامام ح مم

م قا جتل نمي  ممت مإتيلنت ممعم بم رقصمأيم ياممممقايرعح ميسميمئقاف امفمميذ مم
مم. 135 م2003إةل مسري ممييامقاقفللمب م)علمامزيرقن م  م فف 

 :المدرسةتعريف طفل ما قبل 
 مط اممتلملبتامقاياصست مبةنت ميتكمقاف تامفتمم2011 رفتمي ل يملير م)مممممممم

قايرعحتت مقامتتممتستتببم ختتك مقاياصستت مم يتتم مستت كق م6-3)بتتي مقايرعحتت مقا يريتت م
م. قا  سف م  قاحركف م  قاحغكي م قا يحف بيجيك  مم مقا صلر مم تمييز

 خصائص نمو طفل ما قبل المدرسة:
قامفكصمفممق ط تل مقاصتغلصمملتر  لمصقر تل معيتامتُ مبرمملعظ م يحف مممممممم

قايتتتتاص مقاي لةئتتتت ممتظتتتتاممصتتتتاصمإصضتتتتلعم ي جتتتتل مقاكقاتتتتان م غيتتتتري  مف جتتتتاممتتتتثل
م قاييتاما لعفتت مقالتتيل مأ مقافيتتي احرضتفئم حتت مصفتتئمصأست مفتتمم ستتلمأبملفتت م  نم

م اح حيتت مق  اتتمنفيتت  مم ييلتتي لممم تتر قم قاي يثتت مب تتلع م حتت مأ  مخفتتمق نفللتت  م
ممملافتت  ممثتتامنمقا يتتكم يحفتت مم ظيتت م مإبكضتتك  مكح تتلمتلتتيرمإاتت ممقا يتتك معيتتام

 م يتذقمقامسحستامات مفلازير فلاسل مفلاكصل مفلابر  ممقاثصيح قا بم مقامممت رجمم مم
 يتتتكمقاف تتتاماص  م معتتل  متحتتتتمظتتر امدتتت لعف منتتل مم مقاح تت مإ مفتتتمنمغيتترمأبتتتاق

فتتتممقا تتتكدمقاثلتتتريم)ص بتتتر ممق ضتتتكم مملعفتتتمللكق تتتامم ي تتت منلتجتتت م تتت مككنتتت مكلر تتت
م. 91 م2004ي ريمكلي مم قطس  

ف جتتامفتتمممرعحتت مط تتاممتتلملبتتامقاياصستت ميصتتامقاف تتامفتتمممالنمككو الجسككدي: .1
م108)إاتت مقا لمستت ممقاستت  ن ليتت مم فتتمستت  مم90)إاتت مقاثلاثتت ممقاستت  ن ليتت م

مذ مقايرعحت مي تكنمنيتكمقاترأ مبفيئتلسيرمنيكمقافتك مفتمميتمم فم ممس  متيريثل
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م نيتتك مفتتممعتتي مي تتكنمنيتتكمق طتترقامبلتت امستتريئ مقاجتتذدمممكستتفلم نيتتك
مقاستت  كجتت  مفتتممم2فيتتز ق مب ستتث م)م مقايرعحتت م مي تتكنمستتري لذمقاتتكزنمفتتمميتت
 . 118-117 م1999 م آخر نم) زيزمسيلص م

 كاتتت مقافقاحركفتتت مأث تتتلعمقاف كاتتت م مقا  تتتلع منمتتتةثرمتفتتتكصمم:يالنمكككو الحرككككك  .2
م قا صتتبف  مقا ستتيكاكةف  م مقايكصفكاكةفتت  م)مقايث تتر مخلدتت مب صتتلر مقا يتتك
 نمقامفتتتتكصمقاحركتتتتمميحتتتتاامفتتتتممستتتتفل مم قا يحفتتتت  م قا ضتتتت ماحف تتتتا منظتتتترق

قةميل مممحا  مف  ل مقا انامم مقا كقمامقابيئفت مقاررفستف مقامتممتت ثرم حت م
قااصقستتل مقاستتلبي مأنمقاستتيل مقا لرحفتت ممقام يفتت مقاحركفتت ماحف تتا مفيتتامكلتت تم

 ةتتتك م مم قام حفيتتتمماتتتفليستتتمكىمقا م مق لمصتتتل ي  ممق ةميلعفتتت )قاحلاتتت مم:مثتتتا
 م حت ملاتكميلت ام ثرم ح مقا  لع مقاحركف ماحف ا م ل متأذيلع ميي  مأنمم
مفلاتتت،مم ي تتت م حتتت مففتتت مقاف تتتامم ق ةميتتتل ممقاتتتذيمنُربتتتقاستتتفل مقاثيتتتلفمم م

مىمختتتتترمأيُضتتتتت فممتتتتت مقامفتتتتتكصم مم يُ ضتتتتتامةكقنتتتتت،مم ي تتتتتستتتتتحكك مقاحركتتتتتم م م
(Venetsanou&Kambas, 2010 .م 

مم زيل  مإنمقا يكمقاحغكيميكمتفكصمقاياص مقاحغكي مأيمتغيرمممم:النمو اللغوي  .3
قلإمم تحك  باقخام قايكةك  م قافلل م بلا فر  مما ذ م م ذم   ت م مم قا يكمنسلنم

تفكصمم يكم مم تركيب لم قاا   ممم قاجيامم نفي لاحي ر ق مممم نيلعقاحغكيم
قامييزم قضحلمم يذقمم  تكظف  ل يج ام قاكقعا ممممملم قا يري م قا ئ م بي م

 . 2015)نصرقاان ملكعفش مم
نماايتتت مف تتت مأ يتتتبماحغتتت مكمط تتتاممتتتلملبتتتامقاياصستتت  ماف تتتاتتتاىمقاحغتتت مم تمفتتتكصممممم

 تت مأن ست  مبفللت  معيتتامم ي بتر نممق ط تل مأبثتترم ضتكعلم يصتثيم قاي فكلت 
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م لتتاصقت  مم تتر قت  كميتت حتت مإةتترقعممحل ثتت  مكيتتلمت م قايتتاص ت يتتكمقايتتاصق مقاحغكيتت م
 تتتتتتت مق ستتتتتتتم يل مقاصتتتتتتتحفيماب تتتتتتتلعمقاجيحتتتتتتت مفتتتتتتتممقا تتتتتتتللممقاي ل فيفتتتتتتت  مفضتتتتتتتل

(Sverdlov et al., 2010, 11 .م
ق ط تتل ماتتاىمقاستتيل مقايييتتز ماحمفتتكصمقا يحتتمممىإعتتامم متت م:النمككو العقلككي .4

قاياص مقايمزقنا م ح مت ظف مقاسحك مب  س مطكقعفت مم ت  مميتلميستييمافط تل م
بم يفتتت مستتتحكك  مايمفتتتكصمقاتتتمح  مقاي رفتتتممبلتتت امأفضتتتامامغييتتترمقايفلاتتت،م
قابيئف مامحييبمقا اامقايرق ماحف ا مكيلمنمفكصمقامح  مقاي رفممبل امكبيرم

قااصقستتت  مميتتتلممألتتتامختتتل مستتت كق مم باصةتتت ختتتل ممرعحتتت ممتتتلملبتتتامقاياصستتت  م
يستتل ام حتت مزيتتل  م مم قاف تتااتتاىمم تتلص ممر نتت مقلإ صق ممإاتت متحستتي منتت  ي

 . Adam et al., 2019قام ريبمبي مقاكظلرفمقام  يذي م)
ارتثتت مفتتممقامكقدتتاممتتئممتت مقنكاتتامق ط تتل مبلاحلةتت م مم:الاجتمككاعيالنمككو  .5

يجلبفتتتت ممتتتتئمقا تتتتامل م للتتتتل مإمميتتتتامك  تتتتاملميقتتتتف مقاي حيتتتتكنم معتتتتكا   م م
اغتتتتلت  مييتتتتاص نمثيتتتتلفم  م م م م قاستتتت كق مق  اتتتتعمتتتت مق ط تتتتل مم تتتتذمقاتتتتك   م م

نمميتتتتلميضتتتتئمق ستتتتل ما يتتتتكمقةميتتتتل ممقايم ك تتتت  ميلتتتت رمق ط تتتتل مبل متتتتل
حتتت مكف فتتت متجربتتت مق ط تتتل ماح تتتلا م مقا يحفتتت م ذم تتتلط ممدتتتحم مامتتت ثرميتتت م

للتتتتتل مإيجلبفتتتتت ممتتتتتئميللمتتتتت م  مم ي صق مملتتتتتل ري  مم  قام بيتتتتترم تتتتت مأن ستتتتت  
قام ظف مقاذقتم مقاك ممقا لط مم مبيلمفمملاكمقام ل امق ةميل مم ممم قلآخري 
قايث تتر مقا تتلط ممقايتتكيمفتتمممرعحتت مقاف كاتت منمق ستتل مق ةميتتل مم مإعيتتام

لإيجلبفتت مافط تتل مفتتمم لتتتم عتتب مقاستتحككفل مقنتت ثرمبلتتا م حتت مقايكقلتتفم م
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قا متتتتلر مقاصتتتتحف مفتتتتمممرعحتتتت مقارذتتتتام ق  قعمق بتتتتل ييمم قايستتتتلصمقاي  تتتتمم م
(Jones et al., 2015.  

بلا ستتث مافط تتل مفتتممستت ممتتلملبتتامقاياصستت  ملتتامي تتكنمم:الانفعككاليالنمككو  .6
افنيتتتل مقام بيريتتت مفتتتممقاي تتتز مص قبتتتلمم يتتت مبلتتت امختتتل مبلام يفتتت  معيتتتام

نمقا انامم مقام تلبيرمقا لط فت مأث تلعمقام لمتاممتئمقاف تا مميتلمقي رضمقاكقاام
قا كقطتفمفتتمممكقلتفمم مح تت  مكيتتلمم اص مقاف تتام حت مت ستتيرمم  تتنزيتاممتت ملت

 حت معتامستكقعملتامي تززمقا يتكمم قاستحبماحم بيترمقلإيجتلبممماأنمت رضمقاف ت
قا تتلط ممافط تتل  مإ مأنمقاغضتت،مأ مقايستتك مقايم تترص مفتتممقاي تتز ملتتامنثيتترم

   تتلمم قام بيتتريتت    ممتت مقاتتم ح م تت مقا كقطتتفميم بلامتتلامم غضتت،مق ط تتل 
 . Nelson et al., 2012)م ت ظفي ل

   وإجراءات :: منهج البحث  سابعا
قاستف كمقايمثتئمفتممقاثحتامقاحتلامميتكمقايت   مقاكدت مممم قايت  ممالبحث:منهج  

 .قاثحامم متسلؤ م  م ن مق بثرمملري مالإةلب م يمممرم
 :عينة البحث

 عينة الأطفال: -1
 مفتمممرعحت ممتلملبتام ينلثتلممقلكتكصممم مط تل30تم تكنممت م)ممن:وأطفال عككادي .أ

ستتتت كق مبيمكستتتتلم يتتتترملتتتتتاص مم6 م4بتتتتتي مقاياصستتتت مميتتتت متمتتتترق  مأ يتتتتلصي م
 م  مي تتتتلنكنممتتتت مملتتتت ل م1,30قنحتتتترقاممعفتتتتلصيملتتتتاص م)  م م  م5,40)

محمحيتتي ممنمةحستتل مام تتانامقاستتحك  م لتتامي كنتتكممإاتت يحمتتلةكنمم  م ستتحككف 
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  م تتت مقاحصتتك م حتت مأغحتتب  مKG1,KG2بر ضتت مق ط تتل مأ مبلاياصستت م)
 .قاسل  مم مأبمكبرم ماقص م معضلنل م

 مفتمممرعحت ممتلملبتامل ينلثتمقلكتكصمم مط تل30)مت متم تكنم:  ن وأطفال مشكل .ب
بيمكستتتتلم يتتتترملتتتتتاص ممستتتت كق مم6 م4بتتتتتي مقاياصستتتت مميتتتت متمتتتترق  مأ يتتتتلصي م

متتتتتت مملتتتتتت ل مم ي تتتتتتلنكنم م1,26)  م مقنحتتتتتترقاممعفتتتتتتلصيملتتتتتتاصم م  م5,23)
محمحيتي مبر ضت ممنمةحسل مت انامسحك  م لامي كنكمممإا مم يحملةكنمسحككف مم

  م تتتتت مقاحصتتتتك م حتتتتي  ممتتتت معفتتتتل  مKG1,KG2ق ط تتتتل مأ مبلاياصستتتت م)
مقاعفتتل ق مم ب تتلمستت ل مك تتلفممقاجتتلم م ممبيسملتت  نامستتحك مق ط تتل مام تتام

 .قا لد مبيان  مقاسل  مم مأبمكبر

 :عينة الأمهات . ت

 مم مأط لا   مي ميلم ممل مأم م30تم كنمم م)مم:العاديينأمهات الأطفال   .أ
-30)بتي مأن  مي لنكنمم مأيممللبامسحككف  مترق عتمأ يتلصي مممي نرممم  
معفتتتتتتتتتلصيملتتتتتتتتتاص مم قنحتتتتتتتتترقا م34,63)مبيمكستتتتتتتتتلم يتتتتتتتتترملتتتتتتتتتاص م  مستتتتتتتتت 45
  (8,31 . 

 ممت مستحككفل مييلتم مل مأمت30تم تكنممت م)أمهات الأطفال المُشكلين:   .ب
 م قايستل ا احمتاخامممم يحملةكنمأنماان  ممل ل مسحككف  ممممي  يرمأط لا   مم

 م34,13بيمكستتتتتلم يتتتتترملتتتتتاص م)م  مستتتتت 45-30)بتتتتتي مترق عتتتتتتمأ يتتتتتلصي م
 . 8,19معفلصيملاص م)  مم قنحرقا
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قام حفيتتتتممفجيفتتتتئميستتتتمكىمفتتتتمم ي متتتتممق م تتتتل مقامجتتتتلنسمفتتتتممقام  ستتتتيرق مممم
م قاحتتتتمق ةميتتتتل مميستتتتمكىم مكتتتتذاكمقا قا تتتتلامق م تتتتل مبتتتتي مقام حتتتتف مقايمكستتتتلم

 فجيف   مم مسلب ممقاسل  مم مأبمكبر.م قاس  م
 :إجراءات إعداد المقياس 
 قاملاف :مبلا فكق ملإ اق مقايقفل مللمتمقاثلعث مم

مقايملع .م قاييلنفس ح مقامرقامقا ظريممق طلد .1
 . قايبارف إ اق مقايقفل مقاحلامم)قايقفل مفممدكصت م .2
 .السم اقلبمم مدلعف مقايقفل مإةرقعق مقامحي .3
 قايقفل مفممدكصت مقا  لرف . .4

 :المتاحة  والمقاييسعلى التراث النظري  الاطلاع:  ىالخطول الأول
تم تتتل  مم قامتتتم حتتت مقاييتتتلنفسمقا  ستتتف مقايملعتتت ممق طتتتلدفتتتمميتتتذ مقا فتتتك متتتت م

 : يمم قايل ل مقاسحككف 

فر م/ق نمثتتل قاصتتكص مقارقب تت ممتت مللريتت ملصتتكصمم ستتم اقلقاتتاايامقاي مصتترمم-1
م. 2002سيامنكسف مزي ،معس ي معسي م)م ةي مADHD-SC4قا لل م

م .2004)مقااسكلممقار ض مأملنمقاسحك مقايُل اماف امم-2
ممقفتتتتل مقايلتتتت ل مقاستتتتحككف م ط تتتتل ممتتتتلملبتتتتامقاياصستتتت مفكزيتتتت مقاستتتتكيايم-3
مم. 2005)
م. 2007)ميلخذيقامقاسحككف مسحكىممقفل مقايل ل مم-4
م. 2009ذيير)مقا ذ مزي ،مبفلصي مم-5
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قاثحيتتتتري م  تتتتلام جتتتتلنمم تتتتتكقفي  م بتتتتامقارليتتتت،ممقفتتتتل مقنمثتتتتل مق ط تتتتل مم-6
مم. 2009)
م. 2009)م باماللهمقاي ح م ل  للري مقايل ل مقاسحككف مم م ة  منظرمم-7
قاحركتتتت ماف تتتتامقار ضتتتت مم فتتتتر مق نمثتتتتل للريتتتت متلتتتت ف مقضتتتتفرق منيتتتت مم-8

ADHDم. 2010علفظ مس يرمكلمام)مبفر م
 ضتتت مبفتتتر معتتتلفظ مستتت يرمكلمتتتامط تتتامقارماتتتاىمقخمثتتتلصمقاستتتحك مقايُلتتت امم-9
م. 2010)

 :قياس في صورت  المبدئيةالخطول الثانية: إعداد الم

قايملعت مللمتتمقاثلعثت مبمحانتاممم قاييتلنفس حت مقامترقامقا ظتريممممق طلدب امممممم
 معثتتتلص م125قايبارفتتت ممتتت م)مدتتتكصت مقفتتتل مقايلتتت ل مقاستتتحككف مقاي تتتكنمفتتتمم

م فمميتذ مقايرعحت مقا يريت مق بثرمذيك لم يمم مل ل مسحككف مم5مكز  م ح مم
)قا  تتتتل  مقا لتتتتل مم يتتتتمم م  تتتتلمأب تتتتل مقايقفتتتتل م يم تتتتكنمنممكضتتتتئمقااصقستتتت مكمام تتتت

تتت م ضتتئم تتا ممتت مقا يتترق متحتتتمكتتامم لتتام، مقايُ تتر  مقا تتا قن مقا تتذ  مقاغضتت
م:ق ب ل مقاي كن ماحيقفل ميمم تحككاممل ح مسحككف  مم بُ امب اامسفل معام

قافل ت  مايتلميُصتاصمات مم  تالم قاميتر ميتكمقستمجلب مقاف تامبتلارفلممالعنككاد: -1
أمثحمتتت مقاستتتحككف مم متتت  حتتت مم لا تتت متحتتتكمق  قمتتتر مم قلإدتتترقصمتتت مأ قمتتتر م

 مصفتتتتلمت  يتتتتذمق  قمتتتتر مم لصضتتتت مأيممصتتتتاصم قايتتتتكقني ) صتتتتفلنمقايكق تتتتام
مصتتتتتاصمق متتتتترمأ مقاستتتتتحف  مت يتتتتتامف تتتتتامقاستتتتتحك ممبلستتتتتم زقزستتتتحف  مقامحتتتتتذلم

 : لبسمافمرمقايكة ما  مم مفيرقت قاي
م
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 .ق  قمرم ت  يذممق ممثل نمةخرمفمم •
 .ملمنميسكمبرأي يل رمبلاس ل  م  ام •
 .م   م قام ل نممخري قلآنرفلمم للل م •

يتتتكمستتتحك منمستتت مبلاحركتتتل مقاجستتتاي مقايم تتترص مبتتتا نم النشكككاط المُفكككرط: -2
م قامكقفتتب حتت مقامحصتتياممستتحثلم يتت ثرمالآختتري يتتاا مميتتلميستتب،مقلإز تتلجم

 مدتتتتت كب مإن تتتتتلعم قاستتتتتري  ففتتتتت م)قاحركتتتتت مقايستتتتتمير مم يمضتتتتتي مق ةميتتتتتل م
م  مت مأمثحتم ق نافلعف  مسر  مص مقا  ا مق نمظلصقا لل  م المقاياص م ح م

 :فيرقت 
 .ميسمففئمق سميرقصمفممنلل ممحا م  •
 .النفل فممعلا مقسم اق ممسمير م •
 .أث لعمعانث  فمممقلآخري ييلطئم •

م ق لىقاضتتتتترصممإاتتتتت مإاحتتتتتل يتتتتتكملاتتتتتكمقاستتتتتحك مقاتتتتتذيمن تتتتتااممالعكككككدوان: -3
ففتتت م)ضتتتر  مبصتتتب م تتتلمم يمضتتتي م ميصتتتك م مبلتتت اممثلذتتترمبتتتللآخري 

قلآختتتتري  مإتتتتتلامميمح تتتتل مقاغيتتتتر ملتتتتذامق ذتتتتفلع مقام يتتتترم حتتتت مق لتتتترقن م
 :فيرقت م أمثحم م قسم اقلمأا لظمغيرمميبكا  م

 .يحف مق ذفلعمقا لد مب  •
 .ن قألرمنم يامإيلن م •
 . م ح مق صضمعزملمئناف •
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أ م تت مطريتتبمتحريتت ممقاحقفيتت مستتكقعمكتتلنممم يتتاقج تت،ملتتك ميتتكمتمالكككذب: -4
نتتتكقدمأم تم تتتا مقا تتتللمأ مإخ تتتلعمقاحقفيتتت مأ مقتثتتتلدممتتتلماتتت ميحتتتاامفتتتممقاكقلتتتئ م

مظتتتلير مقاستتتحككف م)ستتتر مم متتت احيكلتتتف ممقا تتتذ مقاصتتتل صممتتت مقاف تتتام فيتتتل
أعتتتاقاماتتت متتتتم مفتتتممقاكقلتتتئ م دتتتفمأذتتتفلعمأ مأمتتتلب ماتتت ميستتتببماتتت مصؤيم تتتل م

م مت ق خفلعمقامتمملتللمب تل ممقصت ل مأذفلعم مييمح  ل مإن لصممقممل مم  لعق
 :فيرقت 

 .نزي مقاحيلربماي ر مم مقا يل م •
 .غيرمعقفقف مليح مملصص •
 .م رف مم لن لم ي  مزميح م\أخف م ي  مماعث •

مإاتت ممكلتتفقاف تتاممإاتت مت تترضمتلتتيرممقن  لافتت يتتكمظتتلير من ستتف ممالغضكك : -5
قا انامم مم  يصلعث مم ظكملمأمإملمظليرقم ي كنمضلغل مم ي مأ ممُحثلم

 ح مق صض مضتر مقاترأ مفتممقاحتلرل مقاترف مممق صتيلع)مم:مثامم قايظلير
 :فيرقت م م م ذقعمقاذق منبلايامي  مقاصرقخمبصك ممرت ئ مإ

 .بلايامم يمك امن ا م •
 .ذ ر مأ مألنف م  امقال كصمبلاضيبيلام •
 مممم.بةا لظمغيرمم  كم م  املمنمضلنبمن ي   •

م
م
م
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 :للاستخدام الأدالالخطول الثالثة: إجراءات التحقا من صلاحية  
 م أم تتتلت  م مط تتتل30 حتتت م ي تتت مم كنتتت ممتتت م)مق  ق متتتت مقامحيتتتبممتتت مدتتتلعف م

م. مس كق م6-4)م بيعيامترق عتمأ يلصمق ط ل م

 :أولا حساب ثبات المقياس
م.بر نثلخم مقامجزر مقا ص ف  -أا لت معسل مثثل مق  ق مبفرييمي م)مم لام
 : كرونباخ(-ثبات )ألفا-1

 يكضتتتتتيمقاجتتتتتا  مم تتتتتت معستتتتتل مثثتتتتتل مق  ق مبلستتتتتم اقلمم ل اتتتتت مأا تتتتتلمكر نثتتتتتلخ
م.قاثثل ما امةزعمم مأةزقعمقايقفل  مسفي مم لمام1صل م)

 ( 1جدول )
 لمقياس المشكلات السلوكية  كرونباخ -معاملات ثبات ألفا

 عدد العبارات  المحور
 معامل ألفا كرونباخ  

 ن وأطفال مشكل ن وأطفال عادي

 0,789م0,718 15 العناد 

 0,763م0,785 15 النشاط المُفرط

 0,600م0,662 15 عدوان

 0,797م0,889 15 الكذب

 0,576م0,716 15 الغض 

 0,705 0,754م75 الدرجة الكلية
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نكضتتتيمقاجتتتا  مقاستتتلببمأنمم تتتلمل مثثتتتل مأا تتتلما ي تتت مق ط تتتل مقا تتتل ني م    
افط تتتل مقايُلتتت حي مترق عتتتتمستتتف مم بلا ستتتث م  0,889:مم0,662ترق عتتتتمبتتتي م)
م تتلمل مثثتتل ممرت  تت مق متترمقاتتذيمم يتتم  م0,797:مم0,576ثثتتل مأا تتلمبتتي م)

 .قايقفل مباصة م لاف مم مقاثثل ممإا متيمئيليرم
 :التجزئة النصفيةثبات  -1

مكضيمميكممت معسل مثثل مقامجزر مقا ص ف مايقفل مقايل ل مقاسحككف مكيلمم
مم مخل مم ل ا متصحفيمةكتيلنمالخمثلص.مم لاك  م2)مبلاجا  

مممممممممممممممممممممممممم
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
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 (2جدول )
عينة  لدى معاملات ثبات "التجزئة النصفية" لمقياس المشكلات السلوكية 

 الدراسة

 المحور
عدد 
 العبارات 

 التجزئة النصفية 
 ن وأطفال مشكل ن وأطفال عادي

قبل  
 التصحيح

بعد 
التصحيح 
بمعادلة  
 جوتمان 

قبل  
 التصحيح

بعد 
التصحيح 
بمعادلة  
 جوتمان 

 0,726 0,576 0,575م0,503 15 العناد 

النشاط  
 المُفرط 

15 
 0,649 0,542 0,738م0,652

 0,546 0,438 0,682م0,463 15 عدوان

 0,733 0,582 0,836م0,738 15 الكذب

 0,501 0,403 0,766م0,501 15 الغض 

الدرجة  
 0,631 0,508 0,739 0,571م75 الكلية

ميبكا مممممم قايقفل م ثثل م م لمل م أنم قاسلببم قاجا  م م م ااىممنمبي م
مجيك مممقااصقس مميلميج ح لمنميالمنحكمإةرقعممزيامم مقامححيل مقلإعصلرف مم
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قامصحفيمم ب ام قاثثل م م لمام بح م لام قا ل ني م ق ط ل م ا ي  م فثلا سث م  حي ل م
( قا حف م قاثثل مم0,739احاصة م م لمل م ترق عتم عي م فمم بي م  م ممافب ل م

  م   م ي  مق ط ل مقايل حي مفيامبح مم لمامقاثثل مب امم0,836:مممم0,575)
)مق قا حف م احاصة م ق ب ل مم  م م0,631امصحفيم ثثل م م لمل م مم مبيمترق عتم
يممم لمل مثثل مميبكا مميلميج ح لمنميالمنحكمإةرقعم م م0,733:مممم0,501)

 .م حف مقلإعصلرف مزيامم مقامححيل م
 : حساب صدق المقياس:ثانيا
دتتلعف مق  ق مبلتت اممىتتت مأ  م يتتام)دتتا ممح يتتي  ماحمةبتتاممتت ممتتامم لتتاممممم
م.ق سم لن مبفريي مقاصا مقاملزمممتم تي مممبار
 :صدق المحكمين -1

للمتتتتمقاثلعثتتتت مب تتتترضممقفتتتتل مقايلتتتت ل مقاستتتتحككف م حتتتت ممجيك تتتت ممتتتت مممممم
قايح يتتتتي ممتتتت مأ ضتتتتلعمييئتتتت مقامتتتتاصيسمقايم صصتتتتي مفتتتتمممجتتتتل م حتتتت مقاتتتت  سم

دتتتا ممضتتتيكنمقاعثتتتلصق  ممىب تتتاامقاكلتتتكام حتتت ممتتتامم لاتتتك  م1)مححتتتبمصلتتت م
م يم لنفت م  تيثيامكامب امم مقاب ك ماحي كنمقا ر ممقاذيميقفس ممت مةلنثتممى مام

أ مإضتلف مب تك مةانتا مإنمأم ت مدفلغ مب لمقاعثلصق ممت مةلنت،مآخترمممت انا
 .لاك
منحم:مإا مملأ  ميذ مقا فك ممم لام
قا يتتتر مأ م تتتالمقنميلر تتتلماحيقفتتتل مقا ر تتتممقاتتتذيمت تتتاصجممبلنميتتتلعففيتتتلمنم حتتتبمم:أولا

%  م90%:80بتي مقايح يتي ماحعثتلصق مبتي م)ممق ت تل تحم  مفيامترق عتتمنستث مم
ا تتذقمقلإةتترقعمتتت معتتذامب تتلمقاب تتك ممتت مقايقفتتل  ممثتتامم  فيتتل  م2)مححتتبمصلتت م
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 مكتتتلملمإاتت مقاستتت ق لبتتتامأنميستتتميئممقلإةلبتت عثتتلص م)يجتتتل  مقا ثتتلص منمستتتردمفتتتمم
 منتتتا ممأنم قاايتتت مفتتتمممركتتتزممرمتتتك  مقلآختتتري مق ط تتتل يتتتامقاستتتففر م حتتت منم 

فتتتممم ب تتك مقايقفتتتلأبثتترممتتت ممتتر مفتتتممقايتتكل  م بتتتذاكم دتتام تتتا مم يثتتتكصن   تتام
مكز ت م حت مقاييتلنفسمقا رعفت مقا يست مقاي كنت مممق مب تا م75)ممإات دكصت مقا  لرف مم

م. ا

أ مبإضتتلف مب تتتلمماغكيتتلامدتتتفلغ مب تتلمقاعثتتلصق مإمتتلمت تتتانلمتتت مت تتانم:ثانيككا
أ قمتتتترممنمحتتتتاى)م:أ معتتتتذامب ضتتتت ل ممثتتتتام حيتتتتل مقامتتتتممتُزيتتتتامقا يتتتتر م ضتتتتكعلقا

 ختذممق نمظتلصنم)نم يام المت  يذمأيمأمرممثلذر  م) ميسمففئمكم مام قلآخري 
مقلآختري نم)يضتلنبمكم مام قلآخري نم)نرفلمقنمظلصم  ص   م)يضلنبممكم  ص  مام 

 م)نث تتمم)نتتا ممأنتت مضتتحف   نمكممظحتتكل مام تتيملتتلةرمم  تت   م)نمظتتليرمبةنتت م م
 حتت ميتتذقمعتتي منمضتتلنب  م مم يصتترخمبلتتامنم)نث تتمم مكميصتترخمأث تتلعمغضتتث  مام تت م

نمق ستتمبفلنمنميمتتئمباصةتت م لافتت ممتت مقاصتتا مقاظتتليري معيتتامإنستتمففئمقايتتك م
 ماتتذاكمتتت متكزيتتئمقاعثتتلصق منممكقفيتت م حتت مقصتثتتل مقاب تتك مبةب ل يتتللأظ تترمقايح يتت
مم. 3يظ رمفممقسميلص مقامصحفيمبلايقفل م)مححبمصل م مكيلمتكزي لم قرريل

 الصدق التلازمي: -1
تتتتتتت معستتتتتتل مقاصتتتتتتا مقاملزمتتتتتتممبلستتتتتتم اقلمم تتتتتتلمل مق صتثتتتتتتل مبيرستتتتتتكنمبتتتتتتي م

بيقفتتتتتتتل مم لاتتتتتتتكمبل ستتتتتتتم لن م مممقايقفتتتتتتتل مقاجانتتتتتتتام قايحتتتتتتتكمقا تتتتتتتلصةم صةمتتتتتتت
ط تتتتامقار ضتتتت  مإ تتتتاق :مبفتتتتر معتتتتلفظ مستتتت يرمكلمتتتتاماتتتتاىمقاستتتتحك مقايُلتتتت ام

صتثتتتتتتتتل ما تتتتتتتتامةتتتتتتتتزعممتتتتتتتت م مسفيتتتتتتتت مم لمتتتتتتتتامق 3 يكضتتتتتتتتيمقاجتتتتتتتتا  م) م2014)
م.أةزقعمقايقفل 
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 ( 3جدول )
 معاملات الارتباط للصدق التلازمي لمقياس المشكلات السلوكية 

 عدد العبارات  المحور
 معاملات الارتباط 

 ن وأطفال مشكل ن وأطفال عادي
 0,887م0,907 15 العناد 

 0,739م0,846 15 النشاط المُفرط
 0,578م0,760 15 عدوان
 0,650م0,696 15 الكذب
 0,770م0,748 15 الغض 

 0,725 0,791م75 الدرجة الكلية

نكضتتتيمقاجتتتا  مقاستتتلببمم تتتلمل مق صتثتتتل ما تتتامب تتتاممتتت مأب تتتل مقايقفتتتل ممممم
:مم0,696ترق عتتمبتي م)ممقامتمقاحلامم قايحكمقا لصةمما ي ت مق ط تل مقا تل ني مم

م0,578بتي م)مق صتثل ا ي  مق ط ل مقايُل حي مترق عتمسف ممم بلا سث   مم0,907
منتتا م حتت متيمتتئمأب تتل مقايقفتتل مبي لمتتامدتتا مم لاتتك  م0,887:م تلزمتتمم تتل  
م.بلاياص م ح متحييبمأغرقضمقااصقس  م

م:صدق الاتساق الداخلي -2

تتتتتت معستتتتتل مق تستتتتتل مقاتتتتتاقخحمم لاتتتتتكمكي ذتتتتترماجتتتتتك  مق  ق مقايُستتتتتم ام  مممممم
م.كيلميكممكضيمفممقاجاق  مقاملاف م ةلع مقا ملر 
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 ( 4جدول )
لمكون  الفرعي الدرجة الكلية تباط المتبادلة بين درجة البند و معاملات الار 

 لمقياس المشكلات السلوكية للأطفال العاديين

 الغض  الكذب عدوان  النشاط المُفرط  العناد 

 الارتباط البند  الارتباط البند  الارتباط البند  الارتباط البند  الارتباط البند 

1 0,775 2 0,570 3 0,839 4 0,800 5 0,838 

6 0,790 7 0,592 8 0,839 9 0,435 10 0,794 

11 0,745 12 0,522 13 0,710 14 0,684 15 0,641 

16 0,790 17 0,614 18 0,722 19 0,477 20 0,853 

21 0,745 22 0,592 23 0,697 24 0,452 25 0,872 

26 0,805 27 0,658 28 0,684 29 0,632 30 0,865 

31 0,730 32 0,549 33 0,826 34 0,632 35 0,696 

36 0,775 37 0,549 38 0,761 39 0,875 40 0,659 

41 0,760 42 0,572 43 0,632 44 0,855 45 0,532 

46 0,669 47 0,826 48 0,632 49 0,766 50 0,708 

51 0,669 52 0,761 53 0,593 54 0,815 55 0,724 

56 0,694 57 0,890 58 0,890 59 0,778 60 0,718 

61 0,669 62 0,839 63 0,529 64 0,602 65 0,577 

66 0,744 67 0,658 68 0,555 69 0,893 70 0,547 

71 0,620 72 0,684 73 0,581 74 0,778 75 0,442 
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م قااصةت نكضيمقاجا  مقاسلببمسف مم لمل مق صتثل مقايمثل ات مبتي م صةت مقاب تام
قا حف ماي كنت مقا ر تممايقفتل مقايلت ل مقاستحككف مقا تل مبل ط تل مقا تل ني  م
 تتتا مم ذتترق مم تتلمل مق صتثتتل مأ تتل م حتت متيمتتئمعثتتلصق مقايقفتتل مبي لمتتام

م بلاياص م ح متحييبمأغرقضم  قااصقس .دا مالتسل مقااقخحمم ل  
 ( 5جدول )

ية ببعضها البعض معاملات الارتباط المتبادلة بين درجات الأبعاد الفرع
 :والدرجة الكلية لمقياس المشكلات السلوكية للأطفال العاديين

 العناد  المتغيرات 
النشاط  
 المُفرط 

 الدرجة الكلية  الغض   الكذب  عدوان 

 0,860 0,813 0,67 0,777 0,665  العناد 

النشاط 
 المٌفرط 

  0,653 0,705 0,753 0,723 

 0,614 0,734 0,856    عدوان 

 0,766 0,810     الكذب 

 0,853      الغض  

نكضيمقاجا  مقاسلببمسف مم لمل مق صتثل مقايمثل ا مبي م صةل مق ب ل م
قا رعفتتتت مبث ضتتتت لمقاتتتتث لم قااصةتتتت مقا حفتتتت مايقفتتتتل مقايلتتتت ل مقاستتتتحككف م

أنم حتتت مم ذتتترق مم تتتلمل مق صتثتتتل مم تتتتا م قا تتتل ني قا تتتل مبل ط تتتل م
م قاياص م ح م متحييبأب ل مقايقفل ما لمم لمامدا مالتسل مقااقخحمم ل  

 .أغرقضمقااصقس 
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 ( 6جدول )
معاملات الارتباط المتبادلة بين درجة البند والدرجة الكلية لمكون  الفرعي 

 :لمقياس المشكلات السلوكية للأطفال المشكلين
 الغض  الكذب عدوان  النشاط المُفرط  العناد 

 الارتباط البند  الارتباط البند  الارتباط البند  الارتباط البند  الارتباط البند 

1 0,838 2 0,767 3 0,759 4 0,878 5 0,532 

6 0,704 7 0,830 8 0,859 9 0,875 10 0,846 

11 0,547 12 0,861 13 0,707 14 0,687 15 0,788 

16 0,797 17 0,765 18 0,868 19 0,497 20 0,556 

21 0,542 22 0,657 23 0,535 24 0,577 25 0,717 

26 0,766 27 0,756 28 0,638 29 0,679 30 0,542 

31 0,688 32 0,848 33 0,64 34 0,548 35 0,892 

36 0,882 37 0,88 38 0,899 39 0,706 40 0,747 

41 0,415 42 0,525 43 0,673 44 0,599 45 0,613 

46 0,853 47 0,561 48 0,781 49 0,699 50 0,572 

51 0,888 52 0,72 53 0,501 54 0,462 55 0,719 

56 0,641 57 0,795 58 0,888 59 0,659 60 0,525 

61 0,805 62 0,503 63 0,817 64 0,721 65 0,622 

66 0,539 67 0,518 68 0,837 69 0,725 70 0,734 

71 0,615 72 0,561 73 0,652 74 0,647 75 0,877 
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نكضتتيمقاجتتا  مقاستتلببمستتف مم تتلمل مق صتثتتل مقايمثل اتت مبتتي م صةتت مقاب تتام
 قااصةتتتتت مقا حفتتتتت ماي كنتتتتت مقا ر تتتتتممايقفتتتتتل مقايلتتتتت ل مقاستتتتتحككف مقا تتتتتل م
بل ط تتل مقايلتت حي  م تتتا مم ذتترق مم تتلمل مق صتثتتل مأ تتل م حتت متيمتتئم
م بلايتتتتاص م حتتتت م عثتتتتلصق مقايقفتتتتل مبي لمتتتتامدتتتتا مالتستتتتل مقاتتتتاقخحمم تتتتل  

 تحييبمأغرقضمقااصقس .
 ( 7جدول )

الأبعا درجات  بين  المتبادلة  الارتباط  البعض معاملات  ببعضها  الفرعية  د 
 :والدرجة الكلية لمقياس المشكلات السلوكية للأطفال المشكلين

 الدرجة الكلية  الغض   الكذب  عدوان  النشاط المُفرط العناد  المتغيرات 

 0,977 0,696 0,506 0,686 0,858  العناد 

النشاط 
 المُفرط 

  0,732 0,898 0,936 0,919 

 0,739 0,545 0,975    عدوان 

 0,759 0,922     الكذب 

 0,888      الغض  

نكضيمقاجا  مقاسلببمسف مم لمل مق صتثل مقايمثل ا مبي م صةل مق ب ل م
قا رعفتتتت مبث ضتتتت لمقاتتتتث لم قااصةتتتت مقا حفتتتت مايقفتتتتل مقايلتتتت ل مقاستتتتحككف م
قا ل مبل ط ل مقايل حي  م تا مم ذرق مم لمل مق صتثتتل مأ تتل م حتت م
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م م مبلايتتاص م حتت تيمتتئمأب تتل مقايقفتتل مبي لمتتامدتتا مالتستتل مقاتتاقخحمم تتل  
م.تحييبمأغرقضمقااصقس 

 الخطول الرابعة: المقياس في صورت  النهائية:
 مأب تل م5 معثتلص ممكز ت م حت م)75ت كنمقايقفل مفممدكصت مقا  لرف مم م)مممم

م.قايُ ر  مقا ا قن مقا ذ  مقاغض، )قا  ل  مقا لل مم:فرعف ميم
م: أصللم تتتتتتتتتتتتل معثتتتتتتتتتتتتلص م15نم تتتتتتتتتتتتكنممتتتتتتتتتتتت م) دالأول: العنككككككككككككاالبُعككككككككككككد  •

(71 66 61 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 . 
م: أصللم تتتتل معثتتتتلص م15نم تتتتكنممتتتت م)المُفككككرط  طالثككككاني: النشككككاالبُعككككد  •

م. 2 7 12 17 22 27 32 37 42 47 52 57 62 67 72)
م: أصللم تتتتتتتتل معثتتتتتتتتلص م15نم تتتتتتتتكنممتتتتتتتت م) نالثالكككككككككث: العكككككككككدواالبُعكككككككككد  •

(73 68 63 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 . 
م: أصللم تتتتتتتتتل معثتتتتتتتتتلص م15نم تتتتتتتتتكنممتتتتتتتتت م) بالرابككككككككككق: الكككككككككككذالبُعككككككككككد  •

م. 4 9 14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74)
م: أصللم تتتتتتتل معثتتتتتتتلص م15نم تتتتتتتكنممتتتتتتت م)  الخككككككككامس: الغضكككككككالبُعكككككككد  •

(75 70 65 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 . 
م
م
م
م
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 : طريقة تصحيح المقياس 
مبل مثلصيتتل حتت مب تتك مقايقفتتل ممالستتمجلب قخمتتلص مقاثلعثتت مقاصتتفغ مقاربلعفتت ممممم

مملزمم تتلااصةتت ممق ستتمجلب متث تتلمبلخمفتتلصعيتتامتيتتكلمق لمم أبثتترمقاصتتف مم لستتث 
م:قاملامصةلت لماحمصحفيم ح مقا حكم مم تكزدسحك مقاف ام

م.1ق=مبا مأ م2=مق منل ص م3=ملأعفلن م م4=مل قري م
قا حفتتت ماحثُ تتتتامم قااصةتتتت   م300:مم75)بتتتي مقااصةتتت مقا حفتتتت ماحيقفتتتل مم تمتتترق  ممم

مزق  م صةت مقاف تا مكحيتلم  م كحيل م  ما امبُ ام ح معام60:ممم15)بي ممقاكقعامم
م. ح م ةك مقايل ح مقاسحككف مااي 

 :تفسير النتائج  :اتاسع  
قاستتلبي  منمضتتيمأنممقفتتتل مم  قاستتتف كمممريتتقلإةرقرفتت مم ممتت مختتل مقا فتتكقمممم

أنتت ميصتتحيم حتت مقايلتت ل مقاستتحككف منميمتتئمباصةتت م لافتت ممتت مقاثيتت مقامتتممتتتا م
م. تفبفقفقاكثك مفممقا ملر مقامممنم مقاحصك م حي لمم مم يي   مالسم اقل

 توصيات البحث:  :اعاشر  
مبيلمنحم:م كدممقاثلعثت   منملر مقاثحامقاحلام ممأس ر مفممضكعمملمممممممم

م تحانتتتتاممقفتتتتل مقايلتتتت ل مقاستتتتحككف ماحيستتتتل ا م حتتتت مصدتتتتاممقستتتتم اقل -
 .قاف اااىمقايل ل مقاسحككف م

 متفبيتتتتتبممقفتتتتتل مخصتتتتتلريي مقايُلتتتتتمغحي ممتتتتتئمق ط تتتتتل م حتتتتتتتتتتتاصي،مقلإ -
 .قايل ل مقاسحككف 

تكةفتت مقلإخصتتتلريي مقا  ستتيي مقاتتتذن منم تتلمحكنممتتتئمق ط تتل مخلدتتت مفتتتمم -
 .قاسحككف بيقفل مقايل ل ممالسم لن مجل مت انامقاسحك  م
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 :مقترحةالبحوث ال :أحد عشر
مبإةرقعمق بحلامقاملاف :م كدممقاثلعثتايسلصمقاثحامقاحلامممقسم يل مممم

أط تتل ممتتلملبتتاماتتاىمفل حفتت مبرنتتلم متتتاصيبمما  تتلمقايلتت ل مقاستتحككف م -
 قاياصس .

أط تتل ممتتلملبتتاماتتاىمقايلتت ل مقاستتحككف مم عتتامم خصتتلرممفتتمملحتت  صمقلإ -
 .قاياصس 

 .ىمخرمأتصيف مميلنفسمن سف متسم اامسفل ممل ل مسحككف م -
 يام صقسل مبحثف مت يام ح مكلتفمقا للت مبتي مقايلت ل مقاستحككف م -

يستتتتتمكىم مقاق ةميتتتتتل م)قام فتتتتت مم:مثتتتتتام ىمختتتتترمقايمغيتتتتترق مق م ب تتتتتلم
 ...............ق بل ييم مدكص مقاذق  م

م
م
م
م
م
م
م
م
م
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 مكحفتت مقلآ ق  مةلم تت مالنفسيةموالدراسات، مركز البحوث ADHD sc4فرط النشاط ِ \الانتبا قصور 
م.قايلير 
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 .م2004 قافتتتتلممتتتت م  ممحيتتتتام تتتتز م)مفتتتترجمأعيتتتتامفتتتترج مص بتتتتر م قطستتتت  مي تتتتريمكتتتتليم :م-12
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 ملحا )1(:

 أسماء السادل المحكمين لمقياس المشكلات السلوكية: 

سم المحكم ا الوظيفة   

جامعة   -كلية الآداب -الإكلينيكي أستاذ علم النفس  -
. عين شمس  

جامعة عين  -كلية الآداب -أستاذ علم النفس -
 شمس. 

جامعة  -كلية الآداب-فسقسم علم الن ورئيسأستاذ  -
. عين شمس  

.جامعة حلوان -كلية الآداب -النفسأستاذ علم  -  
جامعة   -كلية الآداب -أستاذ علم النفس المساعد-

. شمسعين   
جامعة   –داب كلية الآ-أستاذ علم النفس المساعد -

 حلوان. 
.جامعة حلوان -كلية الآداب -النفسمدرس علم  -  
.جامعة حلوان -ابكلية الآد -مدرس علم النفس -  
جامعة   -كلية الآداب -مدرس علم النفس المساعد -

. حلوان  

أحمد خيري  -1  
 
رزق سند -2  
 
محمد خطاب  -3  
 
منال محمود -4  
ى موس مي -5  
 
محمود  ةهب -6  
 
عبد الستاررشا محمد  -7  
سارل عزت -8  
شيماء الحاروني -9  

 


