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لدى   راسيّ حصيل الدّ للإنجاز والتّ  على الدّافعيّةة أثر الوحدة النّفسيّ 
 ة لاب المغتربين الدّارسين بالجامعات المصريّ البات والطّ الطّ 

 دراسة مقارنة بين الجنسين
The psychological impact of psychological loneliness 
towards academic achievement on expatriate students 

studying in Egyptian universities 
"comparison study on the two sexes " 

   البربري  عبد الرّؤوفد د/ مها محمّ 
commahaelbarbary99@gmail. 

 : ملخص 
فسية  الن  عور بالوحدة  الش  تحديد الفرق في مستوى    يهدف هذا البحث إلى 

الكشف ، و المغتربين والمغتربات بالجامعات المصرية  الإناث كور و الذ  بين الطلاب  
تأثير   مدى  الد راسيبالوحدة    الإحساس عن  التحصيل  مستوى  على    ، الن فسية 

بة بعض  عينة من طل. وكانت الالطلاب افعية للإنجاز لدى الد  وكذلك تأثيرها على 
الفرقة الأولى من أبناء    -أكتوبر من كلية الهندسة  6الجامعات الخاصة بمدينة  

الخليج عودية    دول  إلخ(قطر..  -الكويت    -)الس  أثر ؛  .  تجنب  بهدف  وذلك 
الطلبة والطالبات الث  تفاوت   بين  بالتطبيق على عينة  ،قافات  (  50)  هاعدد   وذلك 

الطلبة   الإناث 50)  ،كورالذ  من  من  مثل:    (  المقاييس  بعض  مقياس  باستخدام 
 . درجات الطلبة والطالبات التحصيلية، افعية للإنجازالد  مقياس ، فسيةالن  الوحدة 

 

  كنولوجيا م والتلوجامعة مصر للع   –مدرس علم النفس 
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نتائج    بالوحدة    :راسةالدّ ومن  المغتربة  الطالبة  من  شعور  أكبر  كان  الن فسية 
الطالب  كذلك  شعور  بالوحدة  ،  المغترب  الطالب  إحساس  يؤثر  فسية  الن  لا 

وتحصيله   للإنجاز  دافعيته  على  الطالبة  بينما  راسي  الد  )متوسط(  إحساس  يؤثر 
بالوحدة   ومستواها  الن  المغتربة  الأكاديمي  الإنجاز  نحو  دافعيتها  على  فسية 
لب   .التحصيلي بالس 
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Abstract: 
This research aims at determining  the difference in the level 

of psychological loneliness between male and female 

expatriate students studying in Egyptian universities, and 

revealing the extent of the influence of psychological 

loneliness feelings towards academic achievement, as well as 

its effect on motivating students to study.The sample 

consisted of  some students  of some Private universities in 

6th of October City , Specifically Faculty of Engineering - 

the first year . The students are from Gulf countries (Saudi 

Arabia - Kuwait - Qatar ... etc); With the aim of avoiding the 

impact of cultural differences between male and female 

students.This study is applied on  a sample of (50) male 

students and  (50)  female students  using some measures 

such as: psychological loneliness Scale; Achievement 

Motivation Scale; Male and female students' grades. The 

results of the study illustrate that: _The expatriate female 

student's feeling of psychological loneliness was greater than 

that of the male student. Likewise, the emigrant male 

student's feelings of psychological loneliness, which was 

(average) does not affect his motivation for academic 

achievement. While on the contrast, the expatriate female 

student's feeling of psychological loneliness has a negative 

effect on motivation towards academic achievement.  

professor of Psychology - Misr University for Science and 

Technology. 

 

 


